XIX. Auns dem stidtischen Krankenhans
Die Wirksamkeit kleiner Tuberkulindosen gegen Lungenschwindsucht.

50 Moabit in Berlin.

Von Paul Gutimasnn ood P, Ehrlieh")
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Wir betouen von vorsherein, dass bei den meisten eine
wesenlliche Besserung eingetreten isl. .
Bekanntlich giebt es fir das Urtheil #ber Besserung von pichl
fisbernden Lungentabercultsen vier Factoren, in erster Reibe die Zu-
pahme des Korpergewichts, zweitens die Besserung im physikalischen
Befunde, drittens die Abuahme der Sputa uod der Tuberkelbacillen,
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ar Factor fir das Urtheil fiber
deg Fishers,
, 8 ist verstindlich, dass nicht alle diese Besserungsfactoren
gleichgeitg vorhanden sein miissen, um das Urtheil der Besserung
im gegebenen Falle zu begriinden; es ist insbesondere nieht zu er-
warten, dass in dem immerbin kurzen Zeitraum von oinigen Monaten
sich erhebliche Besserangen im physikalischen Befunde bei missig
ansgedehnten Processen werden nachweisen lassen. Fs werden
“daher fir die Beurtheilung der Besserung wesentlich in den Vorder-
grund freten die Zunahme des Korpergewichts und die Besserung
des Allgemcinbefindens,
.~ 'Was nun erstens die Gewichtszunahme betrifft, so ist ihre
Bedentung eine allgemein anerkanute. Treflend ist diese Bedeutung
' den amilichen Beriehten fiber die Wirksamkeit des Koch schen
eilmittels gegen Tuberculoss (Klinizches Jahrbuch 1891 p. 68) von
erhardt in den Worten ansgedriickt: ,das Korpergewicht hat fr
ochen und Monate mindestens dieselbe Beweciskraft, wie fir den
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andlang ‘eintritt, ‘wiibrend - frither biufig in der ersten Periode
r stirkeren fisberhaften Reactionen sine Gewichtsabnshme erfolgte,
¢ erst spiter aunsgeglichen und @bercompensitt warde bei Ange-
wibnung an das Taberkalin. Betont muss insbesondere noch werden,
dass die Ernshrung zwar eine gute, aber nicht eine forcirte , Usher-
- erndihrung® war, wie man sie in den letsten Jahren vielfach thera-
‘ %guﬁsch vorgesehilagen hat. Sehr beweisend fir die specifische
irkung dieser Behandlung sind einzelne Fille, bei denen vor der
jectionsbehandlung wiihrend 1- bis 8wochiger Beobachtungszeit
e (tewichtszunabme eintrat, wihrend sie nach dem Beglan der
ndlung erfolgte und wuchs.
$ nun zweitens den physikalischen Befund betrifit, so
unter den 86 Pillen in 11 eine Abvabme der Rasselge-
Weigen konnen, wibrend in der Dimpfung des Per-
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bédeutenden Procentzahl als bei der jetzigen

Lungenspiteen, bilden in ihrer Zahl den Gradmesser fir ety
sitht des die Infitration in die Alveolen der Lungenspitzen be-
leitenden Katarrhs der feinen Bronchien; je stirker der tuberenlise
%muze«ss innerhalb ecines Lungenbezirkes, desto zablreicher die Rassel-
erfinsche junerhalb dm@ﬁ%ﬂn und umgekehrt. Daz ist eipe g
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rdusche bei phthisischer Infiltration der Lungenspitzen als ain
wesentliches Besserungssymptom gegolten hat. war daher be-
fremdlich, wenn Ewald gelegentlich der Discussionen fiber die
Koch'sche Behandlung keinen Werth gelegt hat anf die Abnghme
der Rasselgerdusche und bebauptet hat, ,dass 2u den subjectiven
Erscheinungen in gewissem Sinne auch die Verinderungen gehdren,
die sich im Verlaul der auscultatorischen Erscheinungen efn-
stellen. Denn, so fahrt der Autor fort, Hand in Hand mit der Ver
minderung der Bleonorrhoe des Bronehialbaumes, der Seeretionen in
die Alveolen geht natiirlich auwch eise Verbesserang der susealia-

torischen Erscheipungen. Wean ein Patient %&g& dass er kefnen

Auswarfl mebr hat, schwinden vatiirlich auch die Raswlgerinsche,

hezw, sie werden auf ein Minimum herantergesetst. Das st selbst-

verstindlich.“ (Berliner klinische Wochenschrift 1891 No. 4 p. 110,)

Wir hingegen meiven, dass die ,Verminderung der Blennorrhoe des

Bronehialbanmes, der Beeretionen in die Alveslen® elne nieht sub-
jeetive, sondern durchans objective Bessernng darstellt.

Was ferner die Dampfung beteift, so ist gar nieht 20 er
warten, besonders nicht i elier verbilnissmissly kurzen Be-
haundlungszeit, dass erbebliche Beballuntorsehiede und n efner
grosseren Zahl der Fille zum Nachwels gelangen werden. Insbe-
souderc aber muss hervorgehoben werden, duss eine vollstindige
Aufhellung des Behalles bei ein wenig vorgeschrittenen Fillen gar
nieht moglich ist.  Das 2zeigt uvs das Ausseben eines tuberenldsen
Lungengewebes, welches spontan sur Heilung gelangt isl Eine
solche Spontanheiluag ist bekasntlich eln binBger guto :
Befaud insbesondere bel klelnen Herden in den ‘
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Wiederlufteintritt in das friber tubereuls erkrankte Lomge
gewebe. Es muss also trots des gebeilten Processes Dimplang ag
diesem narbig indurirten Gewebe bestehen blelben. Diese Dimplung
wird nur gegenfber der fritheren Zeit gri a8 Stirke und an
A&wgleimuu&admh die narbige Verkleinerung des friher er-
krankien Geweb | durch das im Laufe der Zeit sich ein-
em der ﬁw&anﬁ Als ein Factor
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pelbat schwarten verdickt fst, Es war daber wieder befremd-
liek, wenn dﬁmgﬁ lich der Discusslon @ber die Koeh'sohe Be-
hgndlung 0 geltene Vorkommen deutlicher Sehallaufbellung
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Wenn wir somit belont haben, dass éine vollstindige Auf-
hellung der Dimpfang insbesondere bel ein wenlg vorgeschrittener
Infilteation gar niekt {ﬁ%ﬁh ist, 80 heben wir andererseils bervor,
dass eine missige Aufhellung ty eitier Wlelnen Zahl von Fillen
von uns und von vielen andeven Beobashtern gesehen worden jst.

Diese massige Aufhiellnng hat darin ihren dass veben den
kisigen Iofiltrationen in die Alveol i aligemeiner Ueber-
zeugung eine Wiederherstellung des dlen Wiedereintritt
der Luft nicht mebr gestatten, nod wiehl specifische ent-

stindliche Processe in dem tubercultsen Gewebe ablanfen, Processe,
welche man gemeiniglich den katarrhglisch-pnemmonischen, mit-
unter auch den zur voribergshenden Atelestase fibrenden, zu-
sprechen kam. Diese Processe, die ofters in den Vordergrund
tréten konnen, sind natdrlich riekbildungsfihig, derartige Exsudate
kénnen rmrﬁm werden, Atelectasen kdnoen zum Theil wieder
auml.ehnunécmmg werden,

Betrefis des dritten Factors fir das Urtheil #ber Besserung,
nimlich Beschaffonheit des Sputum, haben wir za erwdhnen, dass
wir hiufig erhebliche Verminderung des Sputam, ja in einzelnen
Fallen nahezn vollkommenes Verschwinden desselben beobachtel
baben, Der Verminderung entsprach such die sehon bekannte
Verinderung der makroskopischen Beschaffenheit, wie sle darch
Abuabme des Eiters, Zunahme des Schleimgehaltes bedingt wird.
Was die Tuberkelbacillen betrifit, so sind sie bei 4 Kranken
unter den 86 Fillen danernd aus dem Sputum verschwanden.

Beziiglich des vierten Pactors, des subjectiven Befindens,
ist 20 bemerken, dass auch dieses in der grossen Mehrzahl der Fille
sich wesentlich gebessert hat. Es haben abgenommen: Hustenreiz,
Brustschmerzen, Nachtsohweisse; viellach trat Eaphorle ein, und es
wichs das Kviiftegefibl, . [
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wmi die nuchfolgenden nur langsame nod gevingere Verdnderungen
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esse, weil erst nach einer Reihe von Injectionen in dem bis dahin
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oufgetreten gind:




